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Сетка образовательной деятельности  

в группе младшего возраста (с 3 до 4 лет) 

№ 1 «Карапузики» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни недели Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

  Двигательная  

9.00 - 9.15 

2 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» 

МП 

Познавательно-исследовательская 

9.30 – 9.45 

1 

вторник 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

9.00 - 9.15 

2 
«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 

9.30 – 9.45 

1 

среда 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.00 - 9.15 

2 
 «Физическое развитие» 

«Физическая культура»  

Двигательная  
10.20 – 10.35 

3 
Час конструирования 

Конструктивно-модельная 
15.40 – 15.55 

1 

четверг 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 

9.00 - 9.15 

2 
 «Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

 Музыкальная 

9.30 - 9.45 

1 

пятница 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

9. 00 - 9.15 

2 
«Физическое развитие» 

«Плавание»  

Двигательная 

9.30 – 9.45 

 
* Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно 
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Сетка образовательной деятельности 

в группе раннего возраста (с 1,5 до 3 лет) 

№ 2 «Неваляшки» 

на 2024-2025  учебный год 
№ Дни недели Базовая образовательная область Время 

 

1 

 

 

понедельник 

 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная  

1-ая подгруппа 

9.00 – 9.08 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Лепка» 

Изобразительная 

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.38 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

 

1 

 

 

 

вторник 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная  

1-ая подгруппа 

9.00 - 9.08 

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

 

2 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.38 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

 

1 

 

 

 

среда 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» 

Познавательно-исследовательская 

1-ая подгруппа 

9.00 - 9.08 

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная  

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.38 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

 

1 

      

 

 

 

 

четверг 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

1-ая подгруппа 

9.00 - 9.08 

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.38 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

 

1 

 

 

 

пятница 
 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

1-ая подгруппа 

9.00 – 9.08 

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

 

2 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.38 

2-ая подгруппа 

15.50 – 16.00 

1-я подгруппа – дети раннего дошкольного возраста (1.5-2 года) 

2-я подгруппа - дети раннего дошкольного возраста (2-3 лет) 

* Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно 
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Сетка образовательной деятельности  для детей группы компенсирующей направленности  с 

расстройствами аутистического спектра (3-7лет) № 3 «Гномики» 

на 2024-2025 учебный год 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

 

 

1 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

«Познавательное развитие» 

«Комплексное коррекционно-

развивающее занятие» 

Коррекционно-развивающая  

1-я подгруппа (Д) 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Рисование»   

Изобразительная  

 2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.15 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.25 

2-я подгруппа 

 

 

2 

 «Познавательное развитие»  

МП  

Познавательно-исследовательская 

2-я подгруппа (Д) 

9.35 – 10.00 

2-я подгруппа 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»   Музыкальная (МР) 
11.00 – 11.25 

 

 

1 

в
т
о

р
н

и
к

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Занятие с психологом»   

 Коррекционно-развивающая (П) 

1-я подгруппа 

 

«Познавательное развитие» 

«Комплексное коррекционно-

развивающее занятие» 

Коррекционно-развивающая  

 2-я подгруппа (Д) 

9.00 - 9.15 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.25 

2-я подгруппа 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»  Музыкальная (МР) 
10.20 – 10.40 

3  

Час конструирования 

Конструктивно-модельная 

1-я подгруппа (В) 

 

15.40 – 15.55 

 

 

1 

ср
ед

а
 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Рисование»   

Изобразительная   

1-я подгруппа (В) 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Занятие с психологом»   

 Коррекционно-развивающая (П) 

2-я подгруппа  

9.00 - 9.15 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.25 

2-я подгруппа 

 

2 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Конструирование 

Конструктивно-модельная  

2-я подгруппа (В) 

9.40 – 10.05 

2-я подгруппа 

3 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» Двигательная (ИФ) 
10.45 – 11.05 

 

 

1 

ч
ет

в
ер

г
 

«Речевое развитие»    

   «Развитие речи»  

Коммуникативная 1-я подгруппа (Л)  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.15 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.25 

2-я подгруппа 

  «Речевое развитие» 

 «Развитие речи» 

 Коммуникативная 2-я подгруппа (Л) 

9.40 – 10.05 

2-я подгруппа 

2 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура»   Двигательная (ИФ) 

 

10.20 – 10.40 

 

 

1 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная  

1-я подгруппа (В) 

««Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным и 

социальным миром/ Ознакомление с 

миром природы 

Познавательно-исследовательская  

2-я подгруппа (Д) 

9.00 - 9.15 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.25 

2-я подгруппа 

2 
 «Физическое развитие» 

«Физическая культура» «Плавание» Двигательная (ИФ) 
9.55 – 10.15 

1-я подгруппа – дети младшего дошкольного возраста (3-5 лет) 

2-я подгруппа - дети старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

(Д) – учитель – дефектолог       (Л) – учитель-логопед               (В) – воспитатель 

(П) – педагог-психолог          (ИФ) – инструктор по физической культуре 

(МР) – музыкальный руководитель 

*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно 

для детей 3-5 лет - 10-15 минут, для детей 5-6 лет - 15-20 минут, для детей 6-7 лет - 20-25 минут. 
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Сетка образовательной деятельности  для детей группы компенсирующей направленности  с 

задержкой психического развития (4-7лет) № 4 «Кроха» 

на 2024-2025 учебный год 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

 

 

1 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 «Познавательное развитие»  

Познавательное развитие 

Познавательно-исследовательская  

1-я подгруппа (Д) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование»   

Изобразительная   

2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.20 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2-я подгруппа 

 

 

2 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Рисование»   

Изобразительная 1-я подгруппа (В) 

«Познавательное развитие»  

Познавательное развитие 

Познавательно-исследовательская 

2-я подгруппа (Д) 

9.40 - 10.00 

1-я подгруппа 

9.40 – 10.10 

2-я подгруппа 

3 
«Физическое развитие» 

«Плавание» Двигательная (ИФ) 

10.30 – 10.55 

 

 

1 

в
т
о

р
н

и
к

 

«Речевое развитие»    

   «Развитие речи»  

Коммуникативная  

1-я подгруппа (Л) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Аппликация 

Изобразительная  

2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.20 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2-я подгруппа 

 

 

2 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 1-я подгруппа (В) 

«Речевое развитие»    

   «Развитие речи» 

 Коммуникативная 

 2-я подгруппа (Л) 

9.40 - 10.05 

1-я подгруппа 

9.40 – 10.10 

2-я подгруппа 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»   Музыкальная (МР) 

11.10 – 11.35 

4 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура»  (на воздухе)  Двигательная (ИФ) 

15.40 – 16.05 

 

 

1 

ср
ед

а
 

«Познавательное развитие» 

МП 

Познавательно-исследовательская 

1-я подгруппа (Д) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование»   

Изобразительная 

 2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.20 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2-я подгруппа 

 

2 

 «Познавательное развитие» 

МП 

Познавательно-исследовательская 2-я подгруппа (Д) 

9.40 – 10.10 

2-я подгруппа 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»  Музыкальная (МР) 

10.45 – 11.10 

 

 

1 

ч
ет

в
ер

г
 

«Речевое развитие»    

   «Развитие речи» 

 Коммуникативная   

1-я подгруппа (Л) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Ручной труд 

Изобразительная 

 2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.20 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2-я подгруппа 

 

 

2 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Ручной труд/ Конструирование 

Изобразительная 1-я подгруппа (В) 

«Речевое развитие»    

   «Развитие речи» 

 Коммуникативная  

2-я подгруппа (Л) 

9.40 - 10.05 

1-я подгруппа 

9.40 – 10.10 

2-я подгруппа 

3 
 «Социально-коммуникативное развитие» 

«Занятие с психологом»   Коррекционно-развивающая (П) 

10.20 - 10.40 

 

 

 

1 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

«Познавательное развитие» 

«Комплексное коррекционно-

развивающее занятие» 

Коррекционно-развивающая  

1-я подгруппа (Д) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Конструирование 

Конструктивно-модельная  

2-я подгруппа (В) 

9.00 - 9.20 

1-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2-я подгруппа 

 

2 

 «Познавательное развитие» 

«Комплексное коррекционно-развивающее занятие» 

Коррекционно-развивающая  2-я подгруппа (Д) 

9.40 – 10.10 

2-я подгруппа 

3 
 «Физическое развитие» 

«Физическая культура» Двигательная (ИФ) 

10.20 – 10.45 

1-я подгруппа – дети старшего дошкольного возраста (4-6 лет) 

2-я подгруппа - дети старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

(Д) – учитель – дефектолог       (Л) – учитель-логопед               (В) – воспитатель 

(П) – педагог-психолог          (ИФ) – инструктор по физической культуре  (МР) – музыкальный руководитель 

*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  

Для детей 4-5 лет длительность чтения, с обсуждением прочитанного составляет - 10-15 минут, для детей 5-

6 лет - 15-20 минут, для детей 6-7 лет - 20-25 минут. 
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Сетка образовательной деятельности  

в подготовительной группе (с 6 до 7 лет) 

№ 5 «Кнопочки» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

(на воздухе) 

Двигательная 

9.00 - 9.30 

2 
«Познавательное развитие»  

МП  

Познавательно-исследовательская 
9.50 – 10.20 

1 

вторник 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

«Познавательное развитие»  

9.00 - 9.30 

2 
«Физическое развитие» 

«Плавание»  

Двигательная 

9.40 – 10.10 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 
10.30 - 11.10 

1 

среда 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 
9.00 - 9.30 

2 
«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 
9.40 – 10.10 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 
10.20 – 10.50 

1 

четверг 

«Познавательное развитие»  

«Познавательное развитие»  

МП  

Познавательно-исследовательская  

9.00 - 9.30 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 
10.10 – 10.40 

1 

пятница 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 
9.00 - 9.30 

2 
«Физическое развитие» 

 «Физическая культура»  

Двигательная 

9.40 – 10.10 

 
* Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  
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Сетка образовательной деятельности 

в старшей  группе (с 5 до 6 лет) 

№ 6 «Непоседы» 

на 2024-2025 учебный год 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

1 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 «Речевое развитие» 

«Развитие речи» Коммуникативная (Л) 
9.00 - 9.20 

2 
«Социально-коммуникативное развитие» 

«Занятие с психологом» Коррекционно-развивающая (П) 
9.40 – 10.00 

3 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура»  Двигательная   
15.40 – 16.05 

1 

в
т
о

р
н

и
к

 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)  

1-я подгруппа 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 2-я подгруппа 

9.00 – 9.20 

2 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 1-я подгруппа 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)   

2-я подгруппа 

9.30 – 9.50 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» Музыкальная 
15.40 – 16.05 

1 

ср
ед

а
 

«Познавательное развитие»  

МП  

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.20 

2 
«Физическое развитие» 

«Плавание» Двигательная    
10.10 – 10.35 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» Изобразительная 
15.40 – 16.05 

1 

ч
ет

в
ер

г
 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи»  

Коммуникативная (Л) 

9.00 - 9.20 

2 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» + Конструирование 

Познавательно-исследовательская + конструктивно-модельная 

9.30 – 9.50 

3 
 «Физическое развитие» 

«Физическая культура» (на воздухе) Двигательная 
15.40 – 16.05 

1 

п
я

т
н

и
ц

а
 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)  

1-я подгруппа 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 2-я подгруппа 

9.00 – 9.20 

2 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 1-я подгруппа 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л) 

 2-я подгруппа 

9.30 – 9.50 

3 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»  

Музыкальная 

11.15 – 11.40 

*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  

**Конструирование интегрировать с образовательной областью «Познавательное 

развитие» 1 раз в неделю, ориентируясь на материал для конструирования. 
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Сетка образовательной деятельности 

в старшей  группе (с 5 до 6 лет)  

№ 7 «Затейники» 

на 2024-2025 учебный год 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Познавательное развитие»  

МП 

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.25 

2 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

 Двигательная 

9.35 – 10.00 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»  

Музыкальная 

15.40 – 16.05 

1 

вторник 

«Речевое развитие  

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.00 - 9.25 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

(на воздухе) 

 Двигательная 

10.40 – 11.05 

1 

среда 

«Познавательное развитие»  

МП 

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.25 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»  

Музыкальная 

10.10 – 10.35 

3 
«Физическое развитие» 

«Плавание» 

Двигательная 

11.10 – 11.35 

1 

четверг 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.25 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 

9.35 – 10.00 

3 
Час конструирования 

Конструктивно-модельная 
15.40 – 16.05 

1 

пятница 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование»   

Изобразительная 

9.00 - 9.25 

2 
«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.40 – 10.05 

*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  
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Сетка образовательной деятельности 

в средней группе (с 4 до 5 лет)  

№ 8 «Любознайки» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни недели Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Познавательное развитие» 

МП 

Познавательно-исследовательская 
9.00 - 9.20 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

9.40 – 10.00 

1 

вторник 

«Физическое развитие» 

«Плавание» 

Двигательная 

9.00 - 9.20 

2 
«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.30 - 9.50 

3 
Час конструирования 

Конструктивно-модельная 
15.40 – 16.00 

1 

среда 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка»  

Музыкальная 

9.00 - 9.20 

2 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная  

9.40 – 10.00 

1 

четверг 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

9.00 - 9.20 

2 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

10.00 – 10.20 

1 

пятница 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.20 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 

9.30 - 9.50 

 

* Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  
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Сетка образовательной деятельности 

в подготовительной группе (с 6 до 7 лет) 

№ 9 «Фантазеры» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.00 - 9.30 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

9.40 – 10.10 

3 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

10.20 – 10.50 

1 

вторник 

«Познавательное развитие»  

«Познавательное развитие»  

МП  

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.30 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

9.40 – 10.10 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 

10.20 - 10.50 

1 

среда 

«Физическое развитие» 

«Плавание» 

Двигательная 

9.00 - 9.30 

2 
«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 

9.40 – 10.10 

1 

четверг 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.00 - 9.30 

2 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» (на воздухе) 

Двигательная 

9.40 – 10.10 

1 

пятница 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

МП  

9.00 - 9.30 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

9.40 – 10.10 

3 
Час конструирования 

Конструктивно-модельная 
15.40 – 16.10 

 

*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  
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Сетка образовательной деятельности 

в  группе раннего возраста  (с 2 до 3 лет) 

№ 10 «Лучики» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни недели Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Лепка» 

Изобразительная 

1-ая подгруппа 

9.00 – 9.10 

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

2 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.40 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

1 

вторник 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная  

1-ая подгруппа 

9.00 - 9.08 

2-ая подгруппа 

9.18 - 9.26 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.40 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

1 

среда 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» 

Познавательно-исследовательская 

1-ая подгруппа 

9.00 - 9.08 

2-ая подгруппа 

9.18 - 9.26 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная  

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.40 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

1 

четверг 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

1-ая подгруппа 

9.00 - 9.08 

2-ая подгруппа 

9.18 - 9.26 

2 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.40 

2-ая подгруппа 

15.50 - 16.00 

1 

пятница 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

1-ая подгруппа 

9.00 – 9.10  

2-ая подгруппа 

9.20 - 9.30 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

1-ая подгруппа 

15.30 - 15.40 

2-ая подгруппа 

15.50 – 16.00 

 
*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  

 ** Конструктивно-модельная деятельность» выносится во вторую половину дня 

ежедневно 
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Сетка образовательной деятельности 

в младшей  группе (с 3 до 4 лет) 

№ 11 «Бусинки» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни недели Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

 «Познавательное развитие» 

МП 

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.15 

2 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

«Познавательное развитие» 

9.30 – 9.45 

1 

вторник 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

9.00 - 9.15 

2 
«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 

9.30 – 9.45 

1 

среда 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.00 - 9.15 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная  
9.30 – 9.45 

3 
Час конструирования 

Конструктивно-модельная 
15.40 – 15.55 

1 

четверг 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

 Музыкальная 

9.00 - 9.15 

2 
«Физическое развитие» 

«Плавание»  

Двигательная 

9.30 - 9.45 

1 

пятница 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 

9.00 - 9.15 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

9.30 – 9.45 

 
*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  
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Сетка образовательной деятельности 

в подготовительной  группе (с 6 до 7 лет) 

для детей с тяжелыми нарушениями речи № 12 «Умнички» 

на 2024-2025 учебный год 
№ Дни  

недели 

Базовая образовательная область Время 

1 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» Музыкальная 

9.00 - 9.30 

2 
«Речевое развитие» 

«Развитие речи» Коммуникативная (Л) 

9.40 – 10.10 

3 «Физическое развитие» 

«Физическая культура» «Плавание» Двигательная    

11.10 – 11.40 

1 

в
т
о

р
н

и
к

 

«Познавательное развитие»  

«Познавательное развитие» МП   

Познавательно-исследовательская 

9.00 – 9.30 

2 «Социально-коммуникативное развитие» 

«Занятие с психологом» Коррекционно-развивающая (П) 

9.40 – 10.10 

3 
«Физическое развитие» 

«Физическая культура» Двигательная 

10.20 – 10.50 

1 

ср
ед

а
 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)  

1-я подгруппа 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

Изобразительная 

 2-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

Изобразительная  

1-я подгруппа 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)  

2-я подгруппа 

9.40 – 10.10 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» Музыкальная  

11.20 – 11.50 

1 

ч
ет

в
ер

г
 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)  

1-я подгруппа 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/аппликация 

Изобразительная 2-я подгруппа 

9.00 – 9.30 

2 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

Изобразительная 1-я подгруппа 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная (Л)  

2-я подгруппа 

9.40 – 10.10 

3 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» + Конструирование 

Познавательно-исследовательская + конструктивно-модельная 

10.20 – 10.50 

1 

п
я

т
н

и
ц

а
 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» Коммуникативная (Л) 
9.00 – 9.30 

2  «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» МП  

Познавательно-исследовательская 

9.40 – 10.10 

3  «Физическое развитие» 

«Физическая культура» (на воздухе)    Двигательная   
11.15 – 11.45 

*Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно  

**Конструирование интегрировать с образовательной областью «Познавательное развитие» 1 

раз в неделю, ориентируясь на материал для конструирования. 
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Сетка образовательной деятельности 

в старшей  группе (с 5 до 6 лет) 

№ 13 «Звездочки» 

на 2024-2025 учебный год 

 
№ Дни недели Базовая образовательная область Время 

1 

понедельник 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие» 

МП 

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.25 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

10.10 - 10.35 

1 

вторник 

«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 
9.00 - 9.25 

2 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» 

Двигательная 
9.35 - 10.00 

1 

среда 

«Физическое развитие» 

«Физическая культура» (на воздухе) 

Двигательная 

9.00 - 9.25 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Музыка» 

Музыкальная 

9.35 - 10.00 

3 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование» 

Изобразительная 

15.40 – 16.05 

1 

четверг 

«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие»  

Познавательно-исследовательская 

9.00 - 9.25 

2 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

Изобразительная 

9.35 - 10.00 

3 
Час конструирования 

Конструктивно-модельная 
15.40 – 16.05 

1 

пятница 

«Физическое развитие» 

«Плавание» 

Двигательная 

9.00 - 9.25 

2 
«Речевое развитие» 

«Развитие речи» 

Коммуникативная 

9.40 – 10.05 

 

* Чтение художественной литературы» выносится во вторую половину дня ежедневно 
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